
 
 
 
 

Cicle de Seminaris 2019  
 

       
        Organitzat per                                                                                                                         Amb el suport de  

   

L’Institut d’Investigació Biomèdica Sant Pau (IIB Sant Pau) en col·laboració 

amb  el  Grup  de  Recerca  de  Bioquímica  Cardiovascular  liderat per  el  

Dr. Jose Luis Sanchez Quesada, es complau en convidar-vos al seminari 

titulat: 

 

"Funcionalidad de la HDL y riesgo cardiovascular;  
Papel de la dieta mediterránea" 

 

Dra. Montse Fitó 
 

Grup de Risc Cardiovascular i Nutrició (CARIN) 

 Institut Hospital del Mar de Investigacions Mèdiques (IMIM) de Barcelona, 

 CIBER de Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN) 

 Dimecres, 5 de juny de 2019 | 15.00 

Sala polivalent de l’Hospital de Sant Pau 

c/ Sant Quintí 89, 2a planta, Bloc A, Barcelona 
 

La Dra. Montserrat Fitó, es Doctora en Medicina y Especialista en Análisis Clínicos. La investigadora es 

Coordinadora del grupo de Riesgo Cardiovascular y Nutrición (CARIN), en el Programa de 

Investigación de Epidemiología y Salud Pública en el Instituto Hospital del Mar de Investigación 

Médica (IMIM) de Barcelona. El grupo pertenece además al CIBER de Fisiopatología de la Obesidad y 

la Nutrición (CIBEROBN), una red española integrada por grupos de investigación de excelencia 

centrados en la Obesidad y la Nutrición. 
 

El grupo CARIN, pertenece al Grupo del Estudio REGICOR (Registre Gironí del Cor, Dr. Marrugat), que 

ha sido reconocido como Grupo de Investigación Consolidado por AGAUR (Agència de Gestió de 

Ajudes Universitàries i Investigació de Catalunya). En este sentido la investigadora es Directora 

Técnica del laboratorio REGICOR, un laboratorio de bioquímica clínica y biología molecular. Asimismo 

el grupo CARIN pertenece al Centro de Estudis Catalans de la Nutrició (CCNIEC) y es miembro de su 

junta permanente.  
 

El grupo CARIN está orientado al estudio de la nutrición y su relación con el riesgo de afecciones 

degenerativas crónicas, principalmente  las enfermedades cardiovasculares.  


